Jidelnicek

od 20.03.2023 do 24.03.2023

Pondeli 20.3.2023
Pfesnidavka  bily jogurt s kukufiénymi lupinky, ovoce, ¢aj se sirupem (A: 01,07)

Polévka zeleninova s pohankou (A: 01,06,07,09)

Obéd segedinsky gulas, houskovy knedlik, aj se sirupem, neperliva voda (A:
01,03,07,10,12)

Svacina razenka s maslem a platkem eidamu, zelenina, mléko (A: 01a,01b,06,07)

Utery 21.3.2023

Presnidavka  chléb, pom. vajeéna s paprikou, kakao (A: 01a,01b,03,07)
Polévka beskydska (A: 01,07,09)

Obéd zeleninova rizoto sypané syrem, mrkvovy salat s jablky,ochucena mineralini voda,
mléko (A: 01,06,07,09)
Svacdina grahamovy rohlik, Sunkova péna, ovoce (A: 01a,01b,07)

Streda 22.3.2023
Presnidavka veka, pom. chodska, ovoce, mléko (A: 01a,01b,06,07)

Polévka vyvar s bulgurem (A: 01,06,07,09)
Obéd kralik na smetanég, téstoviny,ovocny sirup, neperliva voda (A: 01,07,09)
Svacina zeleninovy talif, kukuficny platek, miéko (A: 01,07)

Ctvrtek 23.3.2023
Pfesnidavka  chléb, pom. syrova s redkvickami, miéko (A: 01a,01b,06,07)

Polévka z rybiho file s pérkem (A: 01,04,07)
Obéd sekana s Cervenou Cockou, vaf. brambory, Cerstva zelenina, pomerancovy dZus,
neperliva voda (A: 01,03,07)
Svacina presnidavka, piskoty, ovoce, mléko (A: 01,07)
Patek 24.3.2023
Pfesnidavka  chléb, pom. z tresgich jater, zelenina, ¢aj s citronem (A: 01a,01b,04,07)
Polévka syrova se Spenatem a lupinky (A: 01,07)
Obéd kureci kostky na slaning, hraskova ryZe, €ajs citronem, neperliva voda (A: 01 ,07)
Svacdina rohlik, Zervé s bylinkami, ovoce, miéko (A: 01a,01b,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06 Sdojové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - Zito 09 Celer
03 Vejce 10 Hofidice

04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitany @
ZménaNjdelni¢ku a alergend vyhrazenal v DS

Jidla jso a k okamzité spotiebé.

vefelnd Informacni siutba
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